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Voor het eerst op de planken
Droom je er weleens over hoe het zou zijn om beroemd te worden? 
Zie je jezelf staan in een groot theater? Met een zaal vol mensen die 
je bewonderend aankijken? En dan is je show afgelopen. De mensen 
in de zaal beginnen te applaudisseren. Je voelt het toneel onder je 
voeten trillen. Hier heb je maanden naartoe gewerkt. En de mensen 
in het publiek laten blijken dat al het harde zwoegen niet voor niets 
is geweest. Een show geven is al heel leuk, maar dat de mensen in de 
zaal ook nog enthousiast zijn, maakt het extra gaaf.
Of zie je jezelf liever op het witte doek? Zodat je een scène tien keer 
kunt overdoen om hem helemaal perfect te krijgen? En dan eindelijk 
is het zover ... De film waarin jij een hoofdrol speelt, verschijnt in de 
bioscoop. Overal hangen posters met jouw stralende gezicht erop. 
Op straat word je aangesproken. Iedereen wil een handtekening van 
je. En voor je het weet, ben je wereldberoemd.
De belangrijkste vraag is: waarmee wil je een ster worden? Zie je 
jezelf doorbreken als acteur? Of lijkt het je leuker om operazanger 
te worden? Of pianist, danser, acrobaat, clown of cabaretier? Er zijn 
talloze beroepen waarmee je je een heuse ster kunt voelen en een 
geweldig applaus kunt verwachten. En waarbij je leven nooit saai zal 
worden, omdat je je passie volgt.
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Dit moet je zeker doen om beroemd te 
worden
• Eerst moet je weten waarmee je beroemd wilt 
 worden.
• Zorg dat je de allerbeste bent. Je kunt alleen maar 
 de beste worden als je er helemaal voor gaat!
• Zoek de juiste opleiding of mensen die je alles 
 kunnen leren over het vak.
• Wees anders! Uniek! Wat heb jij wat anderen niet 
 hebben? Is het je humor? Je stem? Een truc die 
 niemand kan? Zorg dat je opvalt!
• Probeer zoveel mogelijk te leren van het vak 
 waarmee jij beroemd wilt worden. Ga veel naar 
 toneelstukken of dansvoorstellingen of kijk veel 
 films en let goed op wat de beroemdheden zo 
 geweldig doen.
• Doe zo veel mogelijk audities. Laat zien wat je 
 kunt!
• Wees niet bang om fouten te maken. Van fouten 
 leer je!

Wist je dat niet alle sterren het leuk vinden om een 

handtekening uit te delen? Actrice Cameron Diaz 

legt nog liever aan de mensen uit hoe dom het is 

om er eentje uit te delen. 

Wist je dat de echte handtekeningkampioen 

Johnny Depp is? Hij neemt er zelfs tijd voor als hij 

op een druk vliegveld is. Zijn koffers zet hij gerust 

even aan de kant. Speciaal voor zijn fans.
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Hoi! Ik ben Sophie. Later, als ik groot ben, word ik 

wereldberoemd. Dan krijgen jullie allemaal een 

handtekening van mij! Daar doe ik absoluut niet 

moeilijk over. 
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Beroepen
Acteur 
Als acteur of actrice beeld je een personage uit. Je kunt dit doen in 
een toneelvoorstelling, in een film of op televisie. Acteurs spreken 
ook regelmatig tekenfilms in. Of reclameboodschappen. 
Binnen het acteren heb je nog eens allerlei stijlen. Als acteur word je 
vaak gekozen voor een bepaald type rol. Kijk maar naar Al Pacino: 
hij heeft meestal stoere rollen, terwijl Eddie Murphy juist komische 
rollen speelt.

Musicalster
In New York werden rond 1890 de eerste musicals gemaakt. 
Inmiddels zijn ze ook heel populair in Nederland. In een musical 
wordt toneelgespeeld, gezongen, gedanst en muziek gemaakt. Om 
een musicalster te worden, moet je dus meerdere dingen kunnen. 
Vaak doe je ook meerdere dingen tegelijkertijd: dus tijdens het 
zingen dans je en als het lied is afgelopen, acteer je weer verder.
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Ken je de fi lm Minoes? Daarin speelt Carice van Houten een mevrouw die 

vroeger een poes was. Ze houdt nog steeds van vogeltjes, klimt in bomen 

als ze een hond ziet, spint en geeft kopjes. Zo’n rol wil ik later graag spelen, 

als ik een bekende actrice ben! Ik zie mezelf al schitteren op de rode loper.
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Cabaretier
Maak je mensen graag aan het lachen, dan kun je 
cabaretier worden. Cabaret is een combinatie van 
komedie, zang, dans en theater. 
En zo zijn er nog meer mogelijkheden. Denk maar 
een act in het circus of aan een concertpianist of 
stuntman. 

Zanger
Er zijn veel verschillende muziekstijlen en iedere stijl 
vraagt om een andere manier van zingen. Je hebt 
rappers die soms een refrein tussendoor zingen. 
Of operazangers die ook nog acteren tijdens het 
zingen. Als je zanger wilt worden, is het handig om 
eerst te weten welke stijl je wilt zingen en of die bij 
je stem past. 
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Applaus
• Een applaus geeft de artiest het gevoel dat zijn 
 show goed is gegaan.
• Het applaus is een oud gebruik: de Grieken en 
 de Romeinen klapten al vrolijk in hun handen als 
 ze enthousiast waren.
• Applaudisseren heeft niets met cultuur te maken. 
 In bijna alle landen is het een manier om te laten 
 blijken dat je het optreden waardeert.
• Je hebt veel verschillende soorten applaus. Gaan 
 mensen er bijvoorbeeld bij staan, dan zijn ze wel 
 heel enthousiast.
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Voor een film of voorstelling zijn niet alleen sterren 
nodig die schitteren. Ook achter de schermen wordt 
door veel mensen hard gewerkt. 

Draaiboek voor een toneelvoorstelling
• De souffleur is aanwezig. Hij fluistert de tekst 
 voor als de spelers die vergeten zijn.
• Het gordijn moet open en dicht.
• Op de juiste momenten bedient de geluids- 
 en techniekman het licht en de muziek, en 
 de spelers moeten verstaanbaar zijn.
• Ook special effects als rookmachines en 
 geluidseffecten, zoals een telefoon die 
 overgaat, worden op tijd bediend.
• Het decor is van tevoren door decorbouwers 
 opgebouwd. Eventueel wordt het decor 
 tijdens de voorstelling veranderd.
• De spelers worden geschminkt en 
 tussendoor bijgewerkt.
• Er zijn kostuums gemaakt en die worden 
 aangetrokken en tussendoor soms 
 verwisseld.
• En nog veel meer …

Een visagist brengt accenten aan in iemands 
gezicht met behulp van make-up. Het woord 
komt uit het Frans: visage betekent gezicht.

Achter de schermen

Rollen 
Saskia en Vanessa hebben elkaar al jaren niet gezien.

Saskia vraagt: ‘Hoe is het? Wat doe je tegenwoordig?’

‘Ik verdeel de rollen in het theater,’ antwoordt 

Vanessa trots.

‘Dat lijkt me best een lastige baan,’ zegt Saskia.

‘Dat valt wel mee,’ zegt Vanessa. ‘Op iedere wc moet 

één rol hangen.’16



Een grimeur werkt niet alleen met make-up,  
maar ook met pruiken en haarstukken.  
En bijvoorbeeld met een soort wax, waarmee  
je de vorm van het gezicht kunt veranderen. 
Grimeurs kunnen ook wonden maken in  
het gezicht, of wratten of littekens.
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Zwijsen, dé leesspecialist sinds 1846

Sluit aan bij leesmethode

Droom je ervan om later acteur, musicalster, danser of zanger te 
worden?
Zie je jezelf schitteren op het toneel of op het witte doek? Dan is 
dit boek iets voor jou!
Je krijgt tips en je leest over bekend zijn. Ook neem je een kijkje 
achter de schermen.
En dan sta je binnenkort misschien zelf op de rode loper!

Met tips van sterren!

NUR 210

E6+


